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[摘要] 通过综合运用文献研究、案例分析、实地调查与访谈等多种方法，深入探索了中医药博物馆在传播

中医药文化过程中的发展现状、活动实施状况及其所遇到的困境与挑战。在国家对文化传承与创新给予高度关

注的背景下，中医药博物馆凭借独特的资源优势与多元化的传播手段，成为深化中医药知识普及、承载传统文

化传承的重要阵地。实地调查与数据分析揭示，中医药博物馆在数量上仍有缺口，地域分布亟待均衡，专业讲解

团队亟待加强，新媒体与数字化应用亦需突破。提出了一系列针对性的发展策略，旨在推动中医药博物馆事业

的均衡与高质量发展，为中医药文化的广泛传播与深度传承注入新动能。
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Current Situation and Countermeasures of Traditional Chinese Medicine

Culture Dissemination in Traditional Chinese Medicine Museums

[Abstract] Through the comprehensive use of various methods such as literature research, case analysis,

field investigation, and interviews, this study deeply explored the development status, activity implementation

status, as well as the difficulties and challenges encountered by traditional Chinese medicine museums in the

process of disseminating traditional Chinese medicine culture. In the context of the country's high attention to

cultural inheritance and innovation, the traditional Chinese medicine museum, with its unique resource advantages

and diversified means of communication, has become an important position to deepen the popularization of

traditional Chinese medicine knowledge and carry the inheritance of traditional culture. Field investigations and

data analysis reveal that there is still a gap in the number of traditional Chinese medicine museums, and the

regional distribution urgently needs to be balanced. Professional interpretation teams urgently need to be

strengthened, and breakthroughs are also needed in new media and digital applications. This study proposes a

series of targeted development strategies aimed at promoting the balanced and high-quality development of

traditional Chinese medicine museums, injecting new momentum into the widespread dissemination and deep

inheritance of traditional Chinese medicine culture.

[Keywords] traditional Chinese medicine museums; traditional Chinese medicine culture; cultural

dissemination; countermeasures

通信作者：宁凝，女，主管中药师，研究方向为中医药文化、中药行业及产业

引 用 ： 宁 凝 ， 王 云 贺 ， 徐 冰 ， 李 得 运 . 中 医 药 博 物 馆 中 医 药 文 化 传 播 现 状 及 对 策 [J]. 中 医 药 导

报 ,2024,30(7):205-212.

205



2024年7月第30卷第7期 July.2024 Vol.30 No.7

中 医 药 文 化 ， 是 中 华 民 族 传 统 文 化 中 的 璀 璨 瑰 宝 [1]。 它 承

载 着 数 千 年 的 医 学 智 慧 与 健 康 理 念 ， 见 证 了 中 华 民 族 对 生 命 、

健 康 和 自 然 的 深 刻 理 解 与 探 索 [2]。 这 种 文 化 不 仅 具 有 深 厚 的

医 学 价 值 ， 更 蕴 含 着 丰 富 的 哲 学 思 想 和 人 文 关 怀 ， 体 现 了 中

华 民 族 对 自 然 和 生 命 的 独 特 理 解 [3]。

随 着 健 康 观 念 的 不 断 演 进 和 文 化 自 信 的 日 益 增 强 ， 中 医

药 文 化 在 全 球 范 围 内 逐 渐 展 现 出 其 独 特 的 魅 力 与 价 值 。 作 为

传 承 和 弘 扬 中 医 药 文 化 的 重 要 平 台 ， 中 医 药 博 物 馆 肩 负 着 普

及 中 医 药 知 识 、 传 播 传 统 文 化 的 神 圣 使 命 [4]。 然 而 ， 当 前 中 医

药 博 物 馆 在 发 展 过 程 中 仍 面 临 诸 多 挑 战 。 数 量 不 足 、 地 域 分

布 不 均 ， 以 及 专 业 讲 解 团 队 的 短 缺 和 新 媒 体 与 数 字 化 应 用 的

滞 后 ， 都 限 制 了 中 医 药 文 化 的 传 播 广 度 和 深 度 ， 影 响 了 其 在

现 代 社 会 中 的 影 响 力 和 作 用 。

本 研 究 旨 在 深 入 剖 析 中 医 药 博 物 馆 的 发 展 现 状 ， 揭 示 其

面 临 的 挑 战 与 困 境 ， 并 结 合 “ 新 时 代 ” 这 一 历 史 背 景 ， 提 出 具

有 创 新 性 和 针 对 性 的 发 展 策 略 。 “ 新 时 代 ” 指 的 是 当 前 中 国 所

处 的 历 史 时 期 ， 具 有 鲜 明 的 时 代 特 征 ， 包 括 科 技 快 速 发 展 、 社

会 全 面 进 步 、 国 际 地 位 显 著 提 升 等 。 在 这 一 背 景 下 ， 中 医 药 文

化 不 仅 要 继 续 传 承 经 典 ， 更 要 创 新 发 展 ， 以 满 足 现 代 社 会 对

健 康 和 文 化 的 多 元 需 求 。 本 研 究 期 望 通 过 深 入 研 究 ， 为 中 医

药 博 物 馆 事 业 的 均 衡 与 高 质 量 发 展 提 供 有 益 参 考 ， 推 动 中 医

药 文 化 的 广 泛 传 播 与 深 度 传 承 。 同 时 ， 本 团 队 也 致 力 于 提 升

公 众 对 中 医 药 文 化 的 认 知 和 兴 趣 ， 推 动 其 在 现 代 社 会 中 的 广

泛 应 用 和 国 际 交 流 。 期 望 通 过 这 一 研 究 ， 能 为 增 强 民 族 自 信 、

促 进 健 康 中 国 建 设 及 推 动 中 医 药 文 化 在 新 时 代 焕 发 出 更 加

绚 丽 的 光 彩 贡 献 智 慧 和 力 量 [1]。

1 中医药博物馆在中医药文化传播中的优势及特点

中 医 药 博 物 馆 是 集 收 藏 、 保 护 、 展 示 、 教 育 、 研 究 、 服 务 、

传 播 为 一 体 的 多 功 能 文 化 机 构 [5]， 是 中 医 药 文 化 传 承 的 桥 梁

与 纽 带 ， 是 中 医 药 文 化 传 播 的 重 要 窗 口 和 平 台 [4]， 在 中 医 药 文

化 传 播 中 具 有 独 特 的 优 势 及 特 点 。

1.1 国家层面的重视与支持 中 医 药 博 物 馆 作 为 中 医 药 文

化 的 重 要 载 体 ， 得 到 了 高 度 重 视 和 政 策 支 持 [6]。 近 年 来 ， 国 家

相 继 出 台 了 一 系 列 利 好 政 策 ， 如 《 中 医 药 发 展 战 略 规 划 纲 要

（ 2016 — 2030 年 ） 》 《 中 共 中 央 国 务 院 关 于 促 进 中 医 药 传 承

创 新 发 展 的 意 见 》 《 中 医 药 文 化 传 播 行 动 实 施 方 案 （ 2021 —

2025 年 ） 》 《 中 医 药 振 兴 发 展 重 大 工 程 实 施 方 案 》 《 “ 十 四 五 ” 中

医 药 文 化 弘 扬 工 程 实 施 方 案 》 等 ， 不 仅 为 中 医 药 博 物 馆 的 发

展 提 供 了 强 有 力 的 政 策 支 持 ， 也 突 显 了 其 在 中 医 药 文 化 传 播

中 的 重 要 地 位 和 独 特 优 势 [7]。 在 这 样 的 政 策 环 境 下 ， 中 医 药 博

物 馆 得 以 更 好 地 发 挥 其 在 文 化 传 播 、 教 育 推 广 等 方 面 的 作 用 ，

将 有 更 大 的 发 展 空 间 和 更 广 阔 的 发 展 前 景 ， 为 推 动 中 医 药 文

化 的 保 护 、 传 承 和 传 播 做 出 更 大 的 贡 献 。

1.2 丰富的文化资源 中 医 药 博 物 馆 具 有 丰 富 的 文 化 资 源 ，

它 收 藏 和 研 究 了 大 量 的 中 医 药 文 化 遗 产 ， 包 括 中 医 药 古 籍 、

文 史 资 料 、 制 药 器 具 、 医 疗 用 品 、 中 药 材 标 本 等 [8]。 这 些 文 化 资

源 具 有 重 要 的 历 史 、 文 化 、 医 学 及 科 学 价 值 ， 直 观 地 展 现 了 中

医 药 文 化 的 发 展 历 程 ， 以 及 历 代 医 药 学 家 的 历 史 贡 献 和 辉 煌

成 就 。

1.3 多元化的传播形式 中 医 药 博 物 馆 具 有 多 元 化 的 传 播

形 式 ， 可 以 满 足 人 们 对 中 医 药 文 化 的 多 层 次 、 多 样 化 需 求 [9]。

例 如 ： 通 过 展 览 展 示 ， 可 以 让 参 观 者 直 观 、 生 动 形 象 地 看 到 实

物 展 品 ， 近 距 离 感 受 中 医 药 文 化 的 博 大 精 深 [4]； 通 过 专 业 讲

解 ， 可 以 让 参 观 者 深 入 了 解 中 医 药 文 化 的 历 史 渊 源 、 发 展 脉

络 、 科 普 知 识 、 文 化 内 涵 及 时 代 价 值 ； 通 过 教 育 培 训 ， 可 以 针

对 性 地 提 升 学 习 者 的 专 业 技 能 、 知 识 水 平 及 文 化 素 养 [10]； 通 过

互 动 式 体 验 及 主 题 活 动 ， 可 以 让 参 观 者 在 寓 教 于 乐 中 学 习 中

医 药 文 化 ， 激 发 参 观 者 对 中 医 药 文 化 的 兴 趣 和 爱 好 。

1.4 显著的传播效果 中 医 药 博 物 馆 具 有 短 时 、 全 方 位 、 多

角 度 、 深 层 次 的 传 播 特 点 ， 传 播 效 果 显 著 [11]。 其 丰 富 的 文 化 资

源 和 多 元 化 的 传 播 形 式 不 仅 让 更 多 的 人 了 解 和 认 识 了 中 医

药 文 化 ， 还 提 高 了 国 民 健 康 文 化 素 养 。 同 时 ， 在 增 强 文 化 自

信 、 培 育 民 族 精 神 、 激 发 爱 国 热 情 [12]、 推 动 科 技 创 新 、 促 进 国 际

交 流 ， 以 及 推 动 中 医 药 文 化 贯 穿 国 民 教 育 、 融 入 群 众 生 产 生

活 等 方 面 发 挥 了 重 要 作 用 。

2 中医药博物馆的发展现状

2.1 中医药博物馆建设情况 根 据 国 家 文 物 局 的 2022 年 度

全 国 博 物 馆 备 案 信 息 ， 截 至 2022 年 ， 国 家 文 物 局 已 经 登 记 备

案 了 83家 全 国 中 医 药 类 博 物 馆 （ 以 下 简 称 “ 中 医 药 博 物 馆 ” ） [13]。

这 些 博 物 馆 是 在 地 方 政 府 、 中 医 药 院 校 、 中 医 院 、 企 业 和 个 人

的 支 持 下 建 立 起 来 的 [14]， 其 中 包 括 10 家 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ，

30 家 其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ， 43 家 非 国 有 博 物 馆 ； 1 家 国 家 一 级

博 物 馆 ， 5 家 二 级 博 物 馆 ， 3 家 三 级 博 物 馆 [13]， 以 及 74 家 未 定 级

博 物 馆 ； 对 公 众 免 费 开 放 博 物 馆 78 家 ， 占 中 医 药 博 物 馆 总 数

的 94%。 （ 见 表 1）

2.2 中医药博物馆规模情况 从 中 医 药 博 物 馆 建 筑 规 模 上

来 看 ， 中 小 型 博 物 馆 居 多 。 建 筑 面 积 小 于 5 000m2 的 小 型 博 物

馆 60家 ， 建 筑 面 积 在 5 001 至 10 000 m2 的 中 型 博 物 馆 16 家 ， 建

筑 面 积 在 10 001 至 20 000 m2的 大 中 型 博 物 馆 5 家 ， 建 筑 面 积 在

20 001 至 50 000m2的 大 型 博 物 馆 2 家 [15]。 展 厅 面 积 小 于 2 000 m2

的 54 家 ， 占 中 医 药 博 物 馆 总 数 的 65% ， 展 厅 面 积 大 于 10 000m2

的 2家 ， 占 中 医 药 博 物 馆 总 数 的 2.4%。 （ 见 表 1）

2.3 中医药博物馆藏品及展陈情况 从 中 医 药 博 物 馆 藏 品

总 量 上 来 看 ， 藏 品 总 量 小 于 2 000 件 （ 套 ） 的 博 物 馆 64 家 ， 占 中

医 药 博 物 馆 总 数 的 77% ， 藏 品 总 量 大 于 10 000 件 （ 套 ） 的 博 物

馆 5 家 ， 占 中 医 药 博 物 馆 总 数 的 6% 。 在 珍 贵 文 物 收 藏 方 面 ， 有

11 家 博 物 馆 珍 藏 有 此 类 文 物 ， 占 中 医 药 博 物 馆 总 数 的 13.3%

（ 见 表 1） 。 这 些 藏 品 与 珍 贵 文 物 来 源 广 泛 ， 包 括 考 古 发 掘 、 民

族 学 调 查 、 社 会 捐 赠 、 市 场 采 购 、 馆 际 调 拨 及 专 业 采 集 制 作 等

多 种 途 径 。 其 中 ， 珍 贵 文 物 的 考 古 发 掘 不 仅 极 大 地 扩 充 了 博

物 馆 的 藏 品 体 系 ， 更 为 我 们 深 入 细 致 地 梳 理 了 中 医 药 文 化 的

历 史 脉 络 和 发 展 轨 迹 。 在 展 陈 方 面 ， 博 物 馆 聚 焦 中 医 药 的 千

年 传 承 ， 通 过 精 心 策 划 展 览 ， 展 示 古 籍 经 典 、 文 史 资 料 、 古 代

医 药 器 具 及 中 药 材 标 本 等 展 品 ， 为 公 众 呈 现 中 医 药 文 化 的 深

厚 底 蕴 与 独 特 魅 力 。

3 中医药博物馆中医药文化传播工作开展情况

近 年 来 ， 中 医 药 博 物 馆 在 文 化 传 播 方 面 积 极 探 索 ， 通 过

展 示 参 观 、 科 普 活 动 、 教 育 培 训 [9]、 走 进 校 园 、 数 字 化 博 物 馆 、
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文 创 产 品 、 国 际 交 流 等 多 种 形 式 ， 向 公 众 传 播 中 医 药 文 化 ， 取

得 了 显 著 成 效 。

3.1 展示参观 展 示 参 观 是 中 医 药 博 物 馆 最 传 统 的 传 播 方

式 。 中 医 药 博 物 馆 精 心 设 计 展 陈 主 题 、 展 示 布 局 和 讲 解 内 容 ，

向 公 众 全 方 位 、 多 角 度 的 展 示 中 医 药 的 历 史 、 理 论 、 技 术 、 疗

效 和 成 果 ， 讲 述 中 医 药 的 神 奇 奥 妙 和 丰 功 伟 绩 ， 使 参 观 者 近

距 离 感 知 中 医 药 文 化 的 博 大 精 深 和 源 远 流 长 。 例 如 上 海 中 医

药 博 物 馆 ， 通 过 8 个 专 题 的 展 示 ， 包 括 原 始 医 疗 活 动 、 古 代 医

卫 遗 存 、 历 代 医 事 管 理 、 历 代 医 学 荟 萃 、 养 生 文 化 撷 英 、 近 代

海 上 中 医 、 本 草 方 剂 鉴 赏 、 当 代 岐 黄 新 貌 [16]， 向 参 观 者 展 示 我

国 五 千 年 来 中 医 药 发 展 的 重 要 史 实 、 医 学 成 就 以 及 为 人 类 健

康 作 出 的 重 大 贡 献 [17]。 馆 内 收 藏 了 大 量 的 珍 贵 文 物 ， 参 观 者 可

以 通 过 专 业 的 现 场 讲 解 和 沉 浸 式 的 互 动 体 验 ， 更 好 地 了 解 这

些 珍 贵 文 物 的 历 史 价 值 和 文 化 价 值 ， 体 会 中 医 药 文 化 精 神 与

精 髓 。 馆 外 建 有 百 草 园 ， 种 植 药 用 植 物 600 余 种 ， 参 观 者 可 在

欣 赏 药 用 植 物 的 同 时 ， 收 获 中 医 药 知 识 ， 加 深 对 中 医 药 文 化

的 理 解 [18]。 北 京 中 药 炮 制 技 术 博 物 馆 ， 通 过 神 州 药 香 远 流 长 、

千 古 炮 制 底 蕴 深 、 京 帮 炮 制 化 匠 心 与 本 草 撷 英 济 世 人 4个 展 厅 ，

向 参 观 者 展 示 中 药 炮 制 发 展 史 ， 解 析 炮 制 原 理 ， 展 示 珍 贵 医

药 古 籍 、 炮 制 技 艺 、 炮 制 器 具 与 珍 品 。 馆 内 采 用 沉 浸 式 体 验 ，

结 合 VR 与 幻 影 成 像 技 术 ， 真 实 还 原 古 法 炮 制 场 景 ， 参 观 者 仿

佛 亲 历 其 中 ， 领 略 中 药 炮 制 技 术 的 奥 妙 与 神 奇 [19]。

3.2 科普活动 中 医 药 博 物 馆 不 断 创 新 中 医 药 文 化 科 普 内

容 、 形 态 和 传 播 渠 道 ， 以 满 足 不 同 群 体 的 中 医 药 文 化 需 求 （ 见

表 2） 。 通 过 线 下 形 式 多 样 的 特 色 活 动 ， 不 断 培 养 人 们 对 中 医

药 文 化 的 兴 趣 与 认 识 ， 普 及 中 医 药 知 识 ， 提 升 人 们 健 康 文 化

素 养 ， 增 强 文 化 自 信 [20]。

除 了 线 下 的 科 普 活 动 ， 博 物 馆 还 通 过 直 播 平 台 、 腾 讯 会

议 等 线 上 传 播 方 式 开 展 中 医 药 科 普 工 作 ， 打 造 中 医 药 文 化 新

媒 体 传 播 平 台 。 例 如 ： 北 京 中 药 炮 制 技 术 博 物 馆 参 与 北 京 市

人 力 资 源 和 社 会 保 障 局 以 训 兴 业 之 “ 互 联 网 + 职 业 技 能 培 训 ”

计 划 ， 录 制 《 职 场 养 生 与 健 康 管 理 》 系 列 培 训 课 程 ， 上 线 “ 京 训

钉 ” ， 宣 传 中 医 药 文 化 ， 提 升 培 训 者 职 业 技 能 及 养 生 保 健 意 识 ；

上 海 中 医 药 博 物 馆 开 展 “ 察 言 观 色 识 本 草 ” “ 冬 令 进 补 江 南 膏

表 1 2022年全国中医药类博物馆有关情况

区 域 博 物 馆 数 量 博 物 馆 性 质 数 量 质 量 等 级 数 量 建 筑 面 / m 2 展 厅 面 积 / m 2 珍 贵 文 物 数 / 件 （ 套 ） 藏 品 总 数 / 件 （ 套 ） 免 费 开 放 数 量

华 北 9 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 1 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 3 二 级 ： 1 2 4 4 8 0 . 9 0 1 1 0 6 8 . 0 0 0 2 7 9 1 6 9

非 国 有 博 物 馆 ： 5 三 级 ： 1

未 定 级 ： 7

东 北 4 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 1 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 3 二 级 ： 0 2 0 8 8 2 . 0 0 1 3 4 7 3 . 0 0 7 4 4 8 6 3 0 4

非 国 有 博 物 馆 ： 0 三 级 ： 1

未 定 级 ： 3

华 东 2 9 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 2 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 1 0 二 级 ： 2 7 3 5 9 9 . 3 0 4 1 5 2 7 . 8 5 4 0 7 0 1 6 5 2 6

非 国 有 博 物 馆 ： 1 7 三 级 ： 0

未 定 级 ： 2 7

华 中 8 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 3 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 1 二 级 ： 0 4 6 7 0 7 . 7 4 2 4 5 9 7 . 3 1 2 6 1 9 4 9 7

非 国 有 博 物 馆 ： 4 三 级 ： 1

未 定 级 ： 7

华 南 1 0 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 1 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 3 二 级 ： 1 3 4 6 3 5 . 0 0 1 6 0 0 0 . 0 0 1 2 1 2 5 9 5 1 0

非 国 有 博 物 馆 ： 6 三 级 ： 0

未 定 级 ： 9

西 南 1 1 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 0 一 级 ： 0

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 4 二 级 ： 0 3 5 8 6 5 . 9 6 2 0 4 3 5 . 8 8 0 2 3 1 5 6 1 1

非 国 有 博 物 馆 ： 7 三 级 ： 0

未 定 级 ： 1 1

西 北 1 2 文 物 系 统 国 有 博 物 馆 ： 2 一 级 ： 1

其 他 行 业 国 有 博 物 馆 ： 6 二 级 ： 1 1 2 0 4 5 9 . 5 0 6 3 2 6 8 . 0 0 2 2 9 6 7 1 8 7 7 1 1

非 国 有 博 物 馆 ： 4 三 级 ： 0

未 定 级 ： 1 0

注：数据来源于国家文物局网站。
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方 ” “ 华 佗 五 禽 戏 的 养 生 秘 诀 ” “ 世 医 、 儒 医 、 御 医 清 末 名 医 陈

莲 舫 ” 科 普 讲 座 ， 《 神 秘 的 东 方 力 量 》 云 端 馆 校 联 动 课 程 ， “ 大

爱 · 云 课 堂 ” 之 云 游 百 草 园 科 普 学 习 等 。

3.3 教育培训

3.3.1 新 生 教 育 基 地 中 医 药 博 物 馆 与 医 药 院 校 合 作 建 立

新 生 教 育 基 地 ， 为 学 校 提 供 新 生 入 学 的 第 一 课 堂 和 医 德 、 人

文 素 质 教 育 的 必 修 课 堂 [34]。 通 过 参 观 和 学 习 ， 新 生 们 可 以 了 解

中 医 药 学 科 的 起 源 与 发 展 ， 理 论 与 实 践 ， 以 及 古 今 著 名 医 药

学 家 的 治 学 精 神 和 医 学 成 就 ， 提 升 新 生 对 中 医 药 文 化 的 深 刻

理 解 ， 培 养 他 们 “ 大 医 精 诚 ” 的 价 值 观 ， 对 生 命 的 珍 爱 敬 畏 和

家 国 情 怀 的 责 任 担 当 [35]。 例 如 ： 上 海 中 医 药 博 物 馆 与 中 医 药 院

校 联 合 开 展 “ 文 化 育 人 新 生 博 物 馆 第 一 课 ” 系 列 活 动 ； 云 南 省

中 医 药 民 族 医 药 博 物 馆 与 中 医 药 院 校 联 合 开 展 新 生 入 馆 现

场 实 训 教 育 [36]。

3.3.2 研 学 实 践 基 地 中 医 药 博 物 馆 是 中 医 药 人 才 培 养 的

重 要 研 学 实 践 基 地 ， 为 医 药 高 校 、 医 疗 机 构 、 科 研 院 所 、 中 药

生 产 企 业 从 事 教 学 、 医 疗 、 科 研 、 技 术 的 人 员 ， 提 供 专 业 技 能

培 训 ， 以 及 科 学 探 索 和 交 流 合 作 平 台 ， 促 进 了 中 医 药 领 域 的

学 术 交 流 、 科 学 研 究 和 技 术 创 新 。 例 如 北 京 中 药 炮 制 技 术 博

物 馆 与 中 医 院 联 合 开 展 中 药 炮 制 技 术 传 承 人 才 培 训 ， 与 企 事

业 单 位 联 合 开 展 研 学 交 流 活 动 等 。

3.3.3 爱 国 主 义 教 育 基 地 中 医 药 博 物 馆 深 入 挖 掘 中 医 药

文 化 中 的 爱 国 主 义 教 育 元 素 ， 将 传 承 发 展 与 爱 国 主 义 教 育 深

度 融 合 ， 展 示 中 医 药 学 对 中 华 民 族 繁 衍 昌 盛 及 世 界 文 明 发 展

作 出 的 重 要 贡 献 ， 凸 显 古 今 中 医 药 学 家 的 精 神 风 貌 和 时 代 价

值 [37]。 在 弘 扬 民 族 精 神 和 时 代 精 神 、 坚 定 民 族 自 信 、 激 发 爱 国

主 义 情 怀 方 面 ， 中 医 药 博 物 馆 扮 演 着 举 足 轻 重 的 角 色 ， 成 为

新 时 代 爱 国 主 义 教 育 的 重 要 阵 地 [9]。 例 如 北 京 中 药 炮 制 技 术

博 物 馆 巧 妙 地 将 “ 党 建 + 中 医 药 文 化 ” 融 入 教 育 活 动 ， 通 过 精

心 策 划 的 爱 国 主 义 主 题 教 育 展 ， 生 动 展 示 了 中 医 药 的 发 展 历

史 、 在 党 领 导 下 取 得 的 辉 煌 成 就 以 及 为 人 类 健 康 作 出 的 卓 越

贡 献 。 展 览 不 仅 体 现 了 中 医 药 的 深 厚 底 蕴 ， 更 彰 显 了 党 的 领

导 下 中 医 药 事 业 的 蓬 勃 发 展 ； 山 东 省 中 医 药 文 化 博 物 馆 依 托

丰 富 的 中 医 药 史 馆 资 源 ， 开 展 青 少 年 爱 国 主 义 主 题 宣 讲 活 动 ，

引 领 青 少 年 深 入 了 解 中 医 药 文 化 的 博 大 精 深 ， 感 受 大 医 精 诚

的 精 神 内 涵 ， 培 养 他 们 的 民 族 认 同 感 和 自 豪 感 ， 激 发 他 们 爱

国 情 怀 和 文 化 自 信 [37]。

3.4 走进校园 中 医 药 博 物 馆 积 极 推 进 中 医 药 文 化 进 校 园

活 动 ， 与 中 小 学 校 园 合 作 开 展 中 医 药 文 化 理 念 及 健 康 养 生 知

识 普 及 教 育 ， 帮 助 学 生 养 成 良 好 的 行 为 方 式 和 健 康 的 生 活 习

惯 ， 培 养 学 生 的 健 康 素 养 ， 使 学 生 更 好 地 理 解 和 热 爱 中 华 优

秀 传 统 文 化 [12]。 （ 见 表 3）

3.5 数字化博物馆 中 医 药 博 物 馆 探 索 数 字 化 技 术 赋 能 文

化 传 播 ， 对 实 体 博 物 馆 进 行 高 清 晰 的 虚 拟 现 实 采 集 ， 应 用 全

景 VR、 语 音 播 报 、 动 画 影 视 等 ， 在 线 呈 现 馆 藏 珍 品 ， 以 及 中 医

药 的 发 展 历 史 、 文 化 特 色 和 现 代 应 用 。 这 种 数 字 化 呈 现 方 式

突 破 了 时 空 限 制 ， 为 全 球 中 医 药 爱 好 者 提 供 沉 浸 式 、 立 体 化

的 实 景 体 验 ， 展 现 中 医 药 文 化 的 博 大 精 深 与 独 特 魅 力 [41]。 例 如

上 海 中 医 药 博 物 馆 已 建 成 数 字 化 、 智 能 化 的 “ 虚 拟 博 物 馆 ” 和

“ 云 展 厅 ” ， 有 效 推 动 了 中 医 药 文 化 的 广 泛 传 播 。

3.6 文创产品 中 医 药 博 物 馆 致 力 于 创 新 “ 中 医 药 文 创 产

品 ” ， 巧 妙 融 合 深 厚 的 中 医 药 知 识 与 文 化 ， 不 仅 提 升 了 博 物 馆

的 文 化 内 涵 和 趣 味 性 ， 更 使 中 医 药 文 化 的 魅 力 得 以 焕 发 新 生 。

例 如 ： 上 海 中 医 药 博 物 馆 推 出 的 《 中 医 “ 蛋 ” 先 生 表 情 包 》

和 《 IP人 物 “ 壶 宝 ” 》 ， 以 及 为 小 学 生 设 计 的 《 中 医 药 传 统 文 化 教

育 系 列 读 本 》 ， 都 深 受 公 众 喜 爱 。 同 时 ， 北 京 中 医 药 大 学 中 医

表 2 中医药博物馆开展的科普活动

博 物 馆 科 普 活 动

山 东 省 中 医 药 文 化 博 物 馆 （ 1 ） 开 展 中 医 药 文 化 服 务 “ 四 送 四 进 ” 健 康 促 进 活 动 ， 向 公 众 科 普 三 伏 贴 、 针 灸 、 耳 穴 压 豆 等 中 医 药 特 色 疗 法 [ 2 1 ]

（ 2 ） 以 “ 我 爱 我 的 国 我 爱 中 医 药 ” 为 主 题 开 展 科 普 宣 讲 活 动 [ 2 2 ]

（ 3 ） 走 进 社 区 开 展 中 医 药 诊 疗 健 康 服 务 、 安 神 助 眠 中 药 香 囊 制 作 及 健 康 养 生 手 册 宣 讲 活 动 [ 2 3 ]

（ 4 ） 以 “ 发 现 植 物 之 美 ， 弘 扬 中 医 中 药 ” 为 主 题 ， 举 办 药 用 植 物 摄 影 大 赛 [ 2 4 ]

上 海 中 医 药 博 物 馆 （ 1 ） 围 绕 “ 春 晖 寸 草 ”“ 中 医 之 道 ? 篆 刻 之 美 ” 主 题 ， 开 展 中 医 名 家 书 法 作 品 展 和 中 医 经 典 名 言 印 章 作 品 展 [ 2 5 ]

（ 2 ） 以 “ 传 岐 黄 薪 火 增 文 化 自 信 ” 为 主 题 开 展 讲 解 大 赛 [ 2 6 ]

（ 3 ） 针 对 青 少 年 开 展 学 习 型 科 普 活 动 “ 小 神 农 中 华 本 草 文 化 知 识 大 赛 ” [ 2 7 ]

（ 4 ） 为 提 高 青 少 年 实 践 能 力 举 办 “ 灵 丹 妙 药 动 手 做 ” 系 列 活 动

云 南 省 中 医 药 民 族 医 药 博 物 （ 1 ） 针 对 云 南 中 医 药 大 学 全 体 学 生 开 展 的 “ 兰 茂 杯 ” 讲 解 员 大 赛 、“ 檀 心 杯 ” 博 物 馆 吉 祥 物 设 计 大 赛 、“ 泽 兰 杯 ” 博 物 馆 科 普 视 频 大 赛 [ 2 8 ]

（ 2 ） 分 别 以 “ 传 统 医 药 的 色 与 香 ”“ 手 抚 幽 香 ， 传 承 青 囊 ”“ 民 族 扎 染 和 养 生 丸 制 作 ” 为 主 题 开 展 科 普 活 动 [ 2 9 ]

（ 3 ） 分 别 以 “ 中 医 药 、 民 族 医 药 进 社 区 ”“ 上 山 下 乡 讲 健 康 ， 名 医 教 授 走 边 疆 ” 为 主 题 开 展 科 普 义 诊 活 动 [ 2 9 ]

广 西 中 医 药 大 学 博 物 馆 （ 1 ） 以 “ 弘 扬 中 医 药 传 统 文 化 和 中 医 药 防 疫 知 识 ” 为 主 题 开 展 古 代 卫 生 与 防 疫 器 具 展 [ 2 0 ]

（ 2 ） 面 向 社 区 、 中 小 学 开 展 《 凉 茶 与 健 康 》 《 药 食 两 用 话 中 药 》 《 四 季 养 生 》 等 科 普 宣 讲 活 动

（ 3 ） 以 爱 国 主 义 教 育 为 主 题 举 办 “ 红 色 爱 国 邮 票 专 题 展 ” [ 3 0 ]

广 东 中 医 药 博 物 馆 （ 1 ） 以 “ 传 承 中 医 ， 西 区 养 生 ” 为 主 题 ， 举 办 中 医 健 康 养 生 文 化 节 活 动 [ 3 1 ]

（ 2 ） 针 对 广 州 大 学 城 各 高 校 师 生 开 展 “ 花 样 中 医 ” 文 创 设 计 大 赛 [ 3 2 ]

（ 3 ） 精 心 创 作 出 《 人 形 何 首 乌 》 《 容 和 堂 》 等 中 医 药 科 普 剧 ， 向 社 会 普 及 中 医 药 知 识 ， 传 播 中 医 药 文 化 ， 取 得 良 好 反 响 [ 3 3 ]

注：活动内容来源于网络资料及实地调研。
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药 博 物 馆 的 《 朝 颜 记 国 风 中 药 润 唇 膏 》 与 《 “ 至 微 ” 中 医 养 生 日

历 》 ， 浙 江 中 医 药 博 物 馆 的 《 西 子 香 签 》 和 《 中 药 药 方 手 环 》 ， 广

东 中 医 药 博 物 馆 的 《 中 药 彩 绘 丝 巾 》 和 《 博 物 馆 T 恤 衫 》 ， 山 东

省 中 医 药 博 物 馆 的 《 五 行 火 漆 印 章 》 ， 以 及 吉 林 省 中 医 药 博 物

馆 的 《 树 仁 — —— 绿 色 塑 形 腰 带 》 ， 均 独 具 特 色 ， 深 受 大 众 欢 迎 。

这 些 文 创 产 品 不 仅 丰 富 了 中 医 药 文 化 的 传 播 形 式 ， 也 进 一 步

激 发 了 公 众 对 中 医 药 文 化 的 兴 趣 和 热 爱 ， 使 更 多 人 能 够 深 入

了 解 并 喜 爱 中 医 药 文 化 。

3.7 国际交流 中 医 药 博 物 馆 积 极 拓 展 国 际 交 流 与 合 作 ， 显

著 提 升 了 中 医 药 的 国 际 影 响 力 。 通 过 与 各 国 博 物 馆 和 研 究 机

构 的 紧 密 合 作 ， 策 划 并 举 办 了 一 系 列 国 际 展 览 、 学 术 研 讨 和

交 流 活 动 ， 有 效 推 动 了 中 医 药 在 全 球 范 围 内 的 广 泛 传 播 和 深

入 认 可 。 以 上 海 中 医 药 博 物 馆 为 例 ， 该 馆 已 在 英 国 、 法 国 、 美

国 、 德 国 、 日 本 、 新 加 坡 、 比 利 时 等 多 个 国 家 成 功 举 办 了 “ 中 医

养 生 文 化 展 ” [42]。 该 展 览 通 过 精 心 策 划 的 实 物 展 览 、 图 文 展 示

以 及 富 有 深 度 的 文 化 讲 座 ， 全 方 位 、 多 角 度 地 展 示 了 中 医 药

的 悠 久 历 史 和 丰 富 文 化 ， 以 及 其 在 健 康 养 生 领 域 的 智 慧 精

髓 。 展 览 期 间 ， 还 特 别 设 计 了 互 动 式 中 医 药 体 验 环 节 ， 使 参 观

者 能 够 亲 身 感 受 中 医 药 文 化 的 独 特 魅 力 和 深 厚 底 蕴 。

4 中医药博物馆文化传播的困境与挑战

4.1 博物馆总体数量偏少，地域发展不均衡 随 着 中 医 药 事

业 的 蓬 勃 发 展 ， 中 医 药 博 物 馆 的 数 量 虽 然 逐 年 增 长 ， 但 相 较

于 全 国 其 他 类 型 的 博 物 馆 ， 其 总 体 数 量 仍 然 偏 少 。 截 至 2022

年 ， 全 国 共 有 83家 中 医 药 博 物 馆 在 国 家 文 物 局 登 记 备 案 ， 约 占

全 国 备 案 博 物 馆 总 数 的 1.27%（ 1/79） 。 在 地 域 分 布 上 ， 中 医 药

博 物 馆 的 发 展 不 均 衡 。 例 如 福 建 省 和 西 藏 自 治 区 等 地 还 尚 未

建 立 中 医 药 博 物 馆 。 同 时 ， 不 同 地 区 的 经 济 发 展 水 平 也 对 博

物 馆 的 建 设 产 生 了 显 著 影 响 [43]。 这 种 数 量 与 地 域 的 双 重 挑 战

不 仅 限 制 了 中 医 药 文 化 的 广 泛 传 播 ， 也 对 博 物 馆 行 业 的 均 衡

发 展 造 成 了 制 约 。

4.2 专业讲解力量薄弱，业务能力不足 随 着 中 医 药 博 物 馆

的 快 速 发 展 和 多 元 化 展 览 、 主 题 教 育 等 活 动 的 日 益 增 多 ， 专

业 讲 解 人 员 的 短 缺 和 业 务 能 力 不 足 成 为 制 约 其 发 展 的 关 键

因 素 。 由 于 博 物 馆 的 性 质 、 等 级 、 类 型 、 规 模 和 地 域 的 差 异 ， 讲

解 人 员 的 学 历 背 景 、 培 养 路 径 和 职 业 定 位 各 不 相 同 ， 导 致 他

们 的 文 化 知 识 、 专 业 能 力 和 综 合 素 质 参 差 不 齐 [44]。 当 前 ， 讲 解

人 员 普 遍 面 临 专 业 基 础 薄 弱 的 问 题 ， 缺 乏 系 统 的 培 训 机 会 和

对 外 交 流 学 习 的 平 台 ， 使 得 讲 解 内 容 缺 乏 创 新 和 深 度 ， 难 以

满 足 参 观 者 日 益 多 元 化 和 高 层 次 的 需 求 ， 影 响 中 医 药 文 化 的

有 效 传 播 [7]。

4.3 新媒体传播滞后，与时代步伐不符 随 着 智 能 手 机 技 术

的 日 益 成 熟 和 移 动 互 联 网 的 迅 猛 发 展 ， APP 已 成 为 公 众 获 取

信 息 的 主 要 渠 道 之 一 。 然 而 ， 在 国 家 文 物 局 备 案 的 中 医 药 博

物 馆 中 ， 多 数 博 物 馆 尚 未 开 通 微 信 视 频 号 、 抖 音 号 、 快 手 号 等

新 媒 体 平 台 ， 未 能 紧 跟 时 代 步 伐 ， 满 足 公 众 对 中 医 药 文 化 的

即 时 需 求 。 这 导 致 中 医 药 文 化 的 传 播 受 限 ， 难 以 覆 盖 更 广 泛

的 受 众 [45]。 尽 管 部 分 博 物 馆 已 开 通 相 关 账 号 ， 但 传 播 内 容 不 够

丰 富 ， 吸 引 力 不 高 ， 无 法 有 效 传 递 丰 富 的 中 医 药 文 化 知 识 ， 影

响 中 医 药 文 化 的 传 播 效 果 。

4.4 数字化建设不足，创新潜力尚未充分挖掘 随 着 科 技 的

不 断 发 展 ， 数 字 化 建 设 已 成 为 博 物 馆 转 型 升 级 的 关 键 所 在 [46]。

然 而 ， 当 前 中 医 药 博 物 馆 在 数 字 化 方 面 的 进 展 仍 然 有 限 ， 相

较 于 国 家 级 、 省 级 大 型 综 合 性 博 物 馆 ， 其 在 数 字 化 创 造 及 应

用 上 的 深 度 存 在 明 显 差 距 [47]。 这 种 不 足 不 仅 限 制 了 中 医 药 文

化 的 数 字 化 展 示 与 传 播 ， 还 制 约 了 博 物 馆 在 服 务 创 新 和 观 众

体 验 方 面 的 提 升 。 尽 管 上 海 中 医 药 博 物 馆 等 少 数 案 例 展 现 出

了 一 定 的 数 字 化 成 果 ， 但 绝 大 多 数 中 医 药 博 物 馆 尚 未 全 面 启

动 数 字 化 建 设 ， 即 便 有 所 尝 试 ， 也 往 往 局 限 于 线 上 展 览 和 信

息 展 示 ， 缺 乏 深 度 互 动 和 沉 浸 式 体 验 。 因 此 ， 中 医 药 博 物 馆 在

数 字 化 建 设 方 面 仍 面 临 巨 大 的 挑 战 ， 亟 需 加 强 技 术 创 新 和 应

用 ， 以 充 分 挖 掘 和 利 用 数 字 化 技 术 在 教 育 推 广 、 科 技 支 持 和

观 众 互 动 等 方 面 的 巨 大 潜 力 。

5 新时代中医药文化传播的机遇与对策

5.1 全国均衡布局，构建中医药博物馆网络 针 对 中 医 药 博

物 馆 数 量 偏 少 和 地 域 发 展 不 均 衡 的 问 题 ， 需 采 取 全 国 均 衡 布

局 策 略 ， 加 速 构 建 中 医 药 博 物 馆 网 络 。 以 国 家 中 医 药 博 物 馆

项 目 为 引 领 ， 强 化 体 系 建 设 ， 确 保 专 项 资 金 支 持 [48]。 各 级 政 府

应 通 过 财 政 扶 持 和 政 策 引 导 [49]， 积 极 鼓 励 中 医 药 院 校 、 企 业 、

医 院 及 民 间 力 量 参 与 博 物 馆 建 设 ， 形 成 多 元 化 的 投 入 机 制 ，

以 提 升 博 物 馆 整 体 水 平 ， 打 造 高 水 平 中 医 药 文 化 典 藏 与 传 播

平 台 。 同 时 ， 促 进 博 物 馆 间 合 作 与 交 流 ， 构 建 全 国 性 网 络 ， 共

享 资 源 、 交 流 经 验 ， 共 同 提 升 中 医 药 文 化 的 传 播 效 果 ， 解 决 地

域 发 展 不 均 问 题 ， 推 动 文 化 广 泛 传 播 和 深 入 发 展 。

5.2 拓宽合作领域，共筑中医药文化传承新篇章 中 医 药 博

表 3 中医药博物馆走进校园活动

博 物 馆 走 进 校 园 活 动

北 京 中 药 炮 制 技 术 博 物 馆 走 进 北 京 市 门 头 沟 京 师 实 验 小 学 、 中 国 人 民 大 学 附 属 小 学 、 北 京 陈 经 纶 中 学 保 利 分 校 、 北 航 实 验 学 校 中 学 部 开 展 《 古 代 明 医 》 《 黄 帝 内 经

中 的 饮 食 智 慧 与 药 食 同 源 的 奥 秘 》 《 药 香 文 化 》 等 中 医 药 文 化 科 普 讲 堂 ， 带 领 学 生 们 现 场 制 作 中 药 贴 画 、 中 药 香 牌 、 中 药 香 囊 等 互 动 活 动

上 海 中 医 药 博 物 馆 走 进 浦 东 新 区 南 码 头 小 学 ， 开 办 中 医 药 科 普 讲 堂 ， 带 领 小 学 生 体 验 调 配 六 一 散 ， 制 作 艾 条 [ 3 8 ] ； 走 进 唐 镇 中 学 、 松 江 立 达 中 学 ， 举 办 “ 神 奇

的 针 灸 ” 研 学 课 程 ， 带 领 初 中 生 了 解 针 灸 的 历 史 、 经 络 穴 位 基 础 知 识 、 针 灸 理 论 传 习 及 针 灸 保 健 应 用

广 东 中 医 药 博 物 馆 走 进 广 宁 、 云 浮 、 新 兴 等 地 的 中 小 学 校 ， 开 展 “ 辨 中 药 材 ， 赏 中 医 药 ”“ 中 药 压 花 ”“ 中 医 药 知 识 有 奖 问 答 ” 等 科 普 宣 教 活 动 [ 3 9 ] ； 走 进 惠 州 市

第 五 中 学 和 惠 州 市 第 十 一 小 学 ， 开 展 “ 巧 手 分 阴 阳 ”“ 药 材 辨 识 闯 关 ” 科 普 活 动 [ 4 0 ]

黑 龙 江 中 医 药 博 物 馆 走 进 哈 尔 滨 花 园 小 学 ， 与 哈 尔 滨 花 园 小 学 合 作 共 建 “ 非 遗 中 医 药 文 化 展 览 馆 ” ， 定 期 举 办 中 医 药 文 化 研 学 实 践 活 动 。 带 领 小 学 生 了 解 中

医 、 中 药 的 起 源 与 发 展 ， 近 距 离 观 摩 中 药 材 标 本 ， 学 习 八 段 锦 ， 体 验 制 作 中 药 香 囊 、 叶 脉 标 本 、 大 山 楂 丸

注：活动内容来源于网络资料及实地调研。
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物 馆 应 积 极 拓 展 合 作 视 野 ， 主 动 携 手 地 方 中 医 药 管 理 部 门 、

宣 传 部 门 、 教 育 部 门 、 文 旅 部 门 等 相 关 政 府 机 构 及 中 国 药 文

化 研 究 会 等 行 业 协 会 ， 共 同 策 划 实 施 一 系 列 富 有 创 意 和 深 度

的 流 动 展 览 项 目 ， 将 中 医 药 文 化 瑰 宝 展 现 给 更 广 泛 的 社 会 群

体 ， 进 一 步 拓 宽 中 医 药 博 物 馆 的 服 务 领 域 ， 提 升 社 会 影 响 力 。

例 如 北 京 中 药 炮 制 技 术 博 物 馆 的 “ 党 建 + 中 医 药 文 化 ” 教

育 活 动 ， 就 为 中 医 药 博 物 馆 的 未 来 发 展 提 供 了 宝 贵 的 经 验 和

启 示 。 通 过 这 一 活 动 ， 博 物 馆 不 仅 展 示 了 中 医 药 的 辉 煌 历 程

与 卓 越 贡 献 ， 让 观 众 深 刻 领 略 到 中 医 药 文 化 的 博 大 精 深 ， 更

通 过 党 建 元 素 的 巧 妙 融 入 ， 展 现 了 党 在 推 动 中 医 药 事 业 发 展

中 的 核 心 作 用 。 这 种 跨 界 融 合 的 创 新 形 式 ， 既 丰 富 了 党 建 活

动 的 文 化 内 涵 ， 又 拓 宽 了 中 医 药 文 化 的 传 播 渠 道 。 此 外 ， 中 医

药 博 物 馆 还 可 以 采 用 “ 爱 国 主 义 教 育 + 中 医 药 文 化 ” “ 生 态 观

光 + 中 医 药 文 化 ” “ 健 康 生 活 方 式 + 中 医 药 文 化 ” 等 多 种 方 式 ，

进 行 策 划 流 动 展 览 项 目 。 在 政 府 和 协 会 的 大 力 支 持 与 推 动 下 ，

将 这 些 展 览 推 进 机 关 单 位 、 医 院 、 学 校 、 企 业 、 景 区 和 社 区 等

场 所 。 同 时 ， 通 过 电 视 、 报 刊 、 公 众 号 、 新 媒 体 等 多 种 渠 道 进 行

宣 传 推 广 ， 全 方 位 地 展 示 展 览 内 容 和 形 式 ， 提 高 展 览 的 知 名

度 和 影 响 力 ， 让 更 多 人 了 解 并 参 与 到 中 医 药 文 化 的 传 承 与 创

新 中 来 。

5.3 加强策展深度与广度，深化与其他文化博物馆的交流互

鉴 中 医 药 博 物 馆 应 加 强 策 展 的 深 度 与 广 度 ， 通 过 组 建 专 业

且 富 有 洞 察 力 的 策 展 团 队 ， 深 入 挖 掘 中 医 药 文 化 的 深 厚 底 蕴 ，

并 不 断 创 新 展 览 形 式 和 内 容 ， 以 精 准 而 富 有 创 意 的 方 式 展 现

中 医 药 文 化 的 独 特 魅 力 和 时 代 价 值 。 同 时 ， 积 极 深 化 与 其 他

文 化 博 物 馆 的 交 流 合 作 ， 共 同 策 划 和 组 织 各 类 专 题 交 流 展 览

等 活 动 ， 这 种 合 作 模 式 不 仅 能 够 推 动 国 内 博 物 馆 间 的 文 化 资

源 共 享 和 学 术 交 流 ， 还 能 扩 大 展 览 的 影 响 力 ， 吸 引 更 多 观 众

深 入 了 解 中 医 药 文 化 ， 推 动 中 医 药 文 化 的 传 承 与 发 展 。

例 如 ： 上 海 中 医 药 博 物 馆 可 以 携 手 全 国 各 大 博 物 馆 ， 共

同 推 出 如 “ 养 生 之 道 — —— 上 海 中 医 药 博 物 馆 藏 品 展 ” 等 专 题

流 动 展 览 ， 将 中 医 药 养 生 文 化 的 精 髓 传 播 至 全 国 各 地 ， 提 高

博 物 馆 教 育 资 源 的 利 用 率 ， 让 更 多 观 众 近 距 离 感 受 中 医 药 文

化 的 魅 力 ， 使 中 医 药 养 生 文 化 更 好 地 融 入 百 姓 生 活 、 满 足 人

民 的 现 实 需 求 ， 发 挥 更 大 的 社 会 效 益 [50]。 此 外 ， 中 医 药 博 物 馆

可 以 与 湖 南 博 物 院 紧 密 合 作 ， 共 同 策 划 和 组 织 以 马 王 堆 汉 墓

出 土 的 中 医 学 文 物 为 主 要 展 品 的 巡 回 展 览 ， 生 动 展 示 中 医 药

学 的 千 年 发 展 历 程 和 时 代 价 值 ， 进 一 步 弘 扬 中 医 药 文 化 的 独

特 魅 力 。

5.4 打造专业化多元化讲解团队，推动中医药文化新传播 随

着 新 时 代 文 化 传 播 的 演 变 ， 中 医 药 博 物 馆 需 组 建 专 业 且 多 元

化 的 讲 解 团 队 。 团 队 成 员 需 具 备 深 厚 的 中 医 药 专 业 知 识 ， 同

时 拥 有 跨 学 科 视 野 和 创 新 能 力 ， 特 别 是 在 “ 中 医 药 + 数 字 化 ”

和 “ 中 医 药 + 互 联 网 ” 领 域 [51]。 博 物 馆 应 拓 宽 人 才 渠 道 ， 吸 纳 复

合 型 人 才 。 选 拔 时 ， 关 注 学 历 、 专 业 能 力 和 综 合 素 质 ， 确 保 成

员 具 备 扎 实 的 中 医 药 理 论 基 础 和 出 色 的 语 言 表 达 能 力 。 培 训

方 面 ， 除 了 系 统 的 专 业 知 识 ， 还 应 鼓 励 团 队 成 员 掌 握 数 字 化

技 术 ， 如 VR、 AR， 以 及 互 联 网 平 台 应 用 如 社 交 媒 体 、 在 线 直

播 ， 创 新 讲 解 方 式 。 提 供 实 践 训 练 和 对 外 交 流 机 会 ， 提 升 业 务

水 平 和 创 新 能 力 。 同 时 ， 培 养 自 主 学 习 意 识 ， 跟 进 中 医 药 领 域

的 最 新 动 态 和 研 究 成 果 ， 不 断 充 实 和 更 新 讲 解 内 容 ， 为 参 观

者 提 供 专 业 、 高 质 量 的 讲 解 服 务 。 关 注 讲 解 人 员 的 职 业 成 长 ，

设 立 激 励 机 制 ， 如 等 级 划 分 、 区 域 配 置 、 优 秀 讲 解 员 评 选 和 奖

励 制 度 ， 激 发 工 作 热 情 ， 推 动 中 医 药 文 化 新 传 播 。

5.5 融合新媒体力量，开创中医药文化传播新格局 随 着 移

动 互 联 网 的 蓬 勃 发 展 和 新 媒 体 的 日 新 月 异 ， 新 媒 体 已 经 崛 起

为 文 化 传 播 的 重 要 载 体 。 面 对 当 前 中 医 药 博 物 馆 在 新 媒 体 传

播 上 的 滞 后 ， 必 须 迅 速 行 动 ， 紧 跟 时 代 步 伐 ， 充 分 利 用 新 媒 体

力 量 ， 推 动 中 医 药 文 化 广 泛 传 播 [52]。 中 医 药 博 物 馆 应 积 极 布 局

微 信 视 频 号 、 抖 音 号 、 快 手 号 等 热 门 新 媒 体 平 台 ， 构 建 线 上 传

播 矩 阵 [53]， 与 传 统 展 示 形 式 形 成 互 补 。 在 内 容 策 划 上 ， 深 入 挖

掘 和 展 示 中 医 药 的 深 厚 历 史 与 文 化 底 蕴 ， 注 重 内 容 的 创 新 性

和 吸 引 力 。 通 过 直 播 导 览 、 讲 述 中 医 名 家 故 事 、 展 示 中 药 材 种

植 与 炮 制 过 程 等 方 式 ， 让 观 众 身 临 其 境 地 感 受 中 医 药 的 独 特

魅 力 ， 增 强 对 中 医 药 的 兴 趣 和 认 同 感 。 同 时 ， 加 强 与 观 众 的 互

动 至 关 重 要 。 利 用 新 媒 体 平 台 的 评 论 、 分 享 、 点 赞 等 功 能 ， 拉

近 与 观 众 的 距 离 ， 激 发 他 们 的 好 奇 心 和 探 索 欲 [45]。 及 时 回 应 观

众 的 反 馈 和 需 求 ， 增 强 参 与 感 和 黏 性 ， 形 成 积 极 互 动 的 传 播

氛 围 。 此 外 ， 通 过 对 新 媒 体 平 台 用 户 数 据 的 深 入 分 析 ， 更 准 确

地 了 解 观 众 的 喜 好 和 需 求 ， 为 博 物 馆 提 供 精 准 内 容 和 服 务 [53]。

这 有 助 于 优 化 线 上 内 容 ， 形 成 线 上 线 下 深 度 融 合 的 传 播 体 系 ，

进 一 步 提 升 中 医 药 文 化 的 传 播 效 果 和 社 会 影 响 力 ， 开 创 中 医

药 文 化 传 播 新 格 局 [54]。

5.6 推进数字化建设，创造中医药文化新体验 借 助 科 技 力

量 ， 中 医 药 博 物 馆 应 紧 跟 时 代 步 伐 ， 积 极 应 用 前 沿 数 字 化 技

术 ， 挖 掘 创 新 潜 力 ， 并 传 承 与 弘 扬 中 医 药 文 化 的 核 心 价 值 [55]。

利 用 3D 扫 描 、 高 清 摄 影 采 集 及 大 数 据 分 析 ， 深 化 数 字 化 处 理

中 医 药 藏 品 ， 为 文 化 的 数 字 传 播 奠 定 坚 实 基 础 [43]。 同 时 ， 结 合

VR、 AR 技 术 ， 打 造 高 质 量 数 字 化 展 示 平 台 ， 让 观 众 沉 浸 体 验

中 医 药 文 化 的 魅 力 [55]。

数 字 化 建 设 不 仅 将 促 进 博 物 馆 服 务 创 新 ， 如 线 上 展 览 、

虚 拟 导 览 、 互 动 游 戏 等 ， 突 破 物 理 空 间 限 制 ， 为 公 众 提 供 丰 富

且 便 捷 的 文 化 服 务 ， 而 且 能 够 吸 引 更 多 年 轻 观 众 参 与 ， 进 一 步

增 强 博 物 馆 与 公 众 的 互 动 联 系 [55]。 此 外 ， 数 字 化 建 设 还 将 加 强

中 医 药 文 化 的 国 际 传 播 ， 通 过 多 语 种 展 示 、 跨 平 台 合 作 以 及

社 交 媒 体 推 广 ， 与 全 球 观 众 分 享 其 独 特 的 智 慧 和 价 值 。 这 种 数

字 化 博 物 馆 建 设 ， 将 有 力 推 动 中 医 药 文 化 在 新 时 代 的 广 泛 传

播 与 持 续 发 展 ， 为 博 物 馆 事 业 注 入 新 的 活 力 与 发 展 空 间 。

6 结 语

近 年 来 ， 我 国 中 医 药 博 物 馆 在 建 设 和 传 播 中 医 药 文 化 方

面 取 得 了 显 著 成 就 ， 但 仍 面 临 诸 多 挑 战 和 提 升 空 间 。 在 新 时

代 背 景 下 ， 中 医 药 博 物 馆 作 为 传 承 与 弘 扬 中 医 药 文 化 的 重 要

阵 地 ， 迎 来 了 新 的 发 展 机 遇 。 为 了 更 好 地 传 播 中 医 药 的 深 厚

底 蕴 ， 我 们 必 须 紧 跟 时 代 步 伐 ， 充 分 利 用 中 医 药 文 化 的 独 特

资 源 ， 融 合 新 媒 体 与 数 字 化 技 术 ， 创 新 传 播 方 式 ， 拓 展 传 播 渠

道 。 同 时 ， 注 重 实 体 博 物 馆 的 设 施 建 设 与 完 善 ， 发 挥 其 核 心 作

用 ， 为 弘 扬 中 华 优 秀 传 统 文 化 贡 献 力 量 。 通 过 不 断 努 力 ， 让 中

医 药 文 化 在 新 时 代 中 绽 放 更 加 璀 璨 的 光 芒 ， 焕 发 出 更 加 耀 眼

的 光 彩 。
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