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摘要"脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制主要与铁超载%脂质过氧化%兴奋性毒性%抗氧化酶失活及系统受损等有关$ 缺血

性脑卒中和出血性脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制还存在某些差异"例如脂氧合酶类表达的亚型不同'缺血性脑卒中

$!A$? <cNL高表达"而出血性脑卒中/cNL? 的表达明显增高$ 且铁过载产生的机制亦有区别$ 因此在不同情况下"针刺治

疗方案的选择需有所不同"常见的针刺治疗方式主要有电针%头皮针%针刺及针药结合等$ 目前针刺直接调控脑卒中相关铁

死亡机制的研究较少"针刺调控脑内铁代谢%抗氧化相关指标的研究较为常见$ 脑内的铁代谢异常%过氧化都与铁死亡发生

息息相关"因此针刺对铁代谢%过氧化的调控机制"对针刺调控铁死亡的机制研究有重要意义$

关键词"脑卒中&铁死亡&针刺&铁超载&脂质过氧化
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%%在医疗水平日益发展的今天$脑卒中仍然是全

球致死率较高的疾病之一$严重危害人类的健康(

据现有资料显示$!"$F 年$脑卒中共造成 @?? 万人

死亡$且当年全球约有 $("$ 亿人发生脑卒中&$'

( 脑

卒中所带来的后遗症包括失语)偏瘫)吞咽困难)肢

体痉挛及功能障碍等&!'

$也是当今医学界的一大难

题$治疗所需要的费用是脑卒中患者家庭沉重的负

担( !"$! 年$)C]'E等&#'首次提出了铁死亡的概念$

*"@?!*



!"!# 年 $! 月 $" 日%第 $! 期

&'($!%%$" )*+*,-*.!"!#

%%%%%%%%%

中%医%学%报
/01/023&45464)303&4

%%%%%%%%%%%

第 #7 卷%总第 #"8 期

9':(#7% %%&'(#"8

直至今日$铁死亡成为医学众多领域中疾病治疗的

新靶标&;'

( 在中枢神经系统疾病的相关研究中$铁

死亡已经被证明具有重大意义&?'

(

针刺治疗是一种非常具有代表性的中医治疗方

式( 近年来$针刺治疗在脑卒中相关疾病中的疗效

日益凸显$被广泛认为是促进脑卒中康复的潜在有

效治疗方式&@'

( 为更加系统地了解针刺是如何在

脑卒中相关铁死亡中发挥干预作用$找到治疗脑卒

中的新思路$笔者将近 $" 年相关的文献进行了整

理$希望可以为针刺治疗脑卒中提供更多依据(

EF铁死亡的概念及主要特征

铁死亡是一种铁依赖性的细胞程序性死亡方

式$不同于以往的细胞凋亡)焦亡)坏死及自噬( 从

生物化学方面而言$铁死亡的生物能特征主要是铁

的积累和脂质过氧化&8'

$具体表现为过量的游离

O*

! d与线粒体氧化呼吸产物过氧化氢发生 O*EV'E

反应致使活性氧!.*K+VCX*']PR*E DZ*+C*D$GN5"大量

增多$抑制了谷胱甘肽!R:JVKVIC'E*$H52"合成及谷

胱甘肽过氧化物酶 ;!.*+',-CEKEVR:JVKVIC'E*Z*.']Ĉ

UKD*;$HTL;"活性$导致抗氧化系统受损$氧化还原

失衡$毒性脂质过氧化物大量沉积$进而促使细胞发

生铁死亡( 从形态学方面来说$铁死亡与其他细胞

死亡方式的不同主要表现在细胞中的线粒体萎缩$

细胞核却依然保持完整&7'

( 具体表现为细胞膜破

裂$线粒体内形成气泡随后萎缩$线粒体嵴收缩或消

失$膜密度增加$此外$虽然细胞核形状正常$但缺少

浓缩染色质&F <$"'

( 从遗传基因方面看$铁死亡受到

多种遗传因子调控$主要集中在脂质过氧化和铁稳

态两方面( 最新研究表明$表观遗传现象已被证实

可调节包括铁调素在内的关键蛋白质铁代谢$表观

遗传调控因子如 )&/甲基化)组蛋白乙酰化和

,CG&/$积极地调节细胞铁稳态&$$'

(

HF脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制

HGEF缺血性脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制

%缺血性脑卒中!CD+I*,C+DV.'\*$35"是脑卒中最常

见的类型$约占所有脑卒中的 ;A?

&$!'

( 由于缺血损

伤$正常的大脑血供被破坏$产生了一系列生理)病

理反应$包括线粒体死亡)坏死)炎症)自由基释放和

神经元过度兴奋等$进而导致神经元死亡&$#'

( 越来

越多的研究表明$铁死亡是缺血性脑卒中病理性细

胞死亡的重要机制(

HGEGEF铁超载%在大脑缺血的条件下$脑中所需的

氧气水平不断增加$在氧的运输过程中$铁起着关键

作用&$;'

( 大脑中铁的输入)储存和输出受到严格的

调控$其中任何步骤的改变都有可能使大脑中的铁

稳态被扰乱$从而引发铁的神经毒性&$?'

( 缺血性脑

卒中触发铁超载的途径是大脑外源性的&$@'

$无外乎

两种情况%其一$铁输入过多( 转铁蛋白!V.KEDS*.̂

.CE$1GO"是负责铁转运的主要蛋白质( 有研究表

明$转铁蛋白在低 Z2水平时对铁的结合亲和力会

降低$导致铁从转铁蛋白中解离$解离后未结合的铁

将从细胞外空间被运输到神经元中$从而导致神经

元细胞内铁水平增加$进而造成神经元铁死亡&$8'

(

其二$铁输出减少( 膜铁转运蛋白 $!S*..'Z'.VCE $$

OT&$"是一种跨膜蛋白$是唯一能够从细胞中输出

铁的蛋白质&$7'

( OT&$ 在脑中主要在大脑皮层$海

马和小脑的神经元中表达&$F'

( 脑细胞内的铁流出

是由OT&$ 所介导( cC等&!"'研究发现脑缺血后大

脑皮层和海马中 OT&$ 表达下调$由此可见缺血性

脑卒中发生后$OT&$ 表达的减少可能导致神经元中

铁的积累$并进一步导致神经元死亡(

HGEGHF脂质过氧化和脂质代谢%铁对于神经系统

中髓鞘化和神经递质生物合成至关重要$其常常以

O*

! d和O*

# d的形式存在&!$'

( 氧化损伤和抗氧化防

御之间的失衡是铁死亡的核心环节$而GN5 引起脂

质过氧化物的积累和氧化还原失衡是铁死亡发生和

调控的关键&!!'

( 从生理上讲$ 由于血脑屏障

!-:''U <-.KCE -K..C*.$`̀ "̀提供的保护$大脑可以

免受全身铁波动的影响( 然而$在急性缺血条件下$

血脑屏障被破坏$这允许游离铁和铁蛋白进入脑实

质$通过 O*EV'E 反应将过氧化氢转化为羟基自由

基&!#'

( 该过程显著增加 GN5 的产生$其促进核酸)

蛋白质组和膜损伤$并最终介导铁性细胞死亡&!;'

(

具体来说$当铁超载致使抗氧化系统不堪重负时$过

量的自由基靶向促进敏感脂肪酸过氧化$损害了脂

质膜的完整性并诱导自杀信号级联&!?'

( 此外$还引

起溶酶体膜透化和氧化还原活性铁释放到细胞质

中$这反过来又促进 O*EV'E 自由基的产生)细胞膜

变性和H52耗竭&!@'

(

脑细胞中的多不饱和脂肪酸 ! Z':PJEDKVJ.KV*U

SKVVPK+CU$TWO/"主要存在于细胞膜上$对氧化非常

敏感$可导致脂质过氧化氢!:CZCU IPU.'R*E Z*.']CU*$

cNN2"和GN5的积累&!8'

( 脂氧合酶!:CZ']PR*EKD*$

cNL"是一类以多不饱和脂肪酸为底物的含铁酶类$

催化磷脂膜中多不饱和脂肪酸$最终形成磷脂氢过

氧化物! ZI'DZI':CZCU IPU.'Z*.']CU*$TcNN2"$从而

*$@?!*
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引起脂质过氧化$诱发铁死亡&!7'

( 缺血性脑卒中发

生后$脂氧合酶高度表达$其中以脂氧合酶亚型 $!A

$? <cNL与神经元铁死亡关系最为密切$抑制 $!A

$? <cNL可抑制铁死亡发生&!F'

( 另有研究表明长

链酯酰辅酶/合成酶 ;!:'ER<+IKCE K+P:<0'/DPE^

VI*VKD*;$/05c;"与溶血卵磷脂酰基转移酶 # !.*̂

+',-CEKEV:PD'ZI'DZIKVCUP:+I':CE*K+P:V.KEDS*.KD*#$

cT0/1#"参与磷脂酰乙醇胺的合成与重塑$故而影

响脂质过氧化物的合成$抑制其表达从而抑制铁死

亡发生&#"'

( /05c; 于脑组织中广泛表达$脑缺血期

间/05c; 的表达明显增加&#$'

(

HGEGIF抗氧化剂耗竭+失活%神经元膜富含多不饱

和脂肪酸$很容易被氧化$因此大脑中抗氧化剂的平

衡十分重要&#!'

( H52和 HTL; 是抗氧化体系中具

有代表性的标志物( H52是细胞内唯一的 O*

! d配

体$能阻断O*

! d生成高毒性的羟基自由基从而抑制

铁死亡&##'

( HTL; 是一种独特的抗氧化防御酶$通

过减少膜磷脂氢过氧化物抑制脂质过氧化&$$'

(

H52是HTL; 活性的必需物( 有研究认为$铁死亡

本质是H52的耗竭导致 HTL; 活性下降$脂质过氧

化物不能通过HTL; 催化的谷胱甘肽还原酶反应代

谢$随后O*

! d氧化脂质产生活性氧$从而促使铁死

亡的发生&#; <#?'

( 缺血性脑卒中发生时常伴随氧化

应激$当机体出现氧化应激反应时$机体会产生

HTL; 等物质启动抗氧化防御机制防止这种损

害&#@'

$从而减轻细胞的脂质过氧化( 同样$抗氧化

酶的缺乏反过来会导致铁的积累( 在缺血性中风的

小鼠模型中$已经鉴定出神经元中降低的 H52和

HTL; 活性$伴随着增强的脂质过氧化&#8'

(

HGEGJF);).-/_2

Q抑制%半胱氨酸A谷氨酸逆向转

运体!+PDVCE*AR:JVK,KV*KEVCZ'.V*.$DPDV*,L+

<

"是一

种氨基酸抗转运蛋白$由两个核心成分组成%溶质载

体家族 8 成员 $$!.*+',-CEKEVD':JV*+K..C*.SK,C:P8$

,*,-*.$$$5c08/$$"和溶质载体家族 # 成员 !!D':̂

JV*+K..C*.SK,C:P# ,*,-*./!$ 5c0#/! "( DPDV*,

L+

<存在于细胞膜$其主要功能是将细胞外的胱氨

酸!+PDVCE*$0PD"转移至细胞内$并将细胞内的谷氨

酸!R:JVK,C+K+CU$H:J"转至细胞外$通常按 $6$ 的

比例转运&#'

$这种转运是由细胞内高浓度的谷氨酸

所驱动的( 膜转运蛋白 5c08/$$ 将细胞外的胱氨

酸转运入细胞内$胱氨酸被进一步转化为半胱氨酸$

参与H52的生成( 在H52存在的条件下$HTL; 催

化H52和脂质过氧化物反应高效地清除细胞内蓄

积的脂质过氧化物$避免细胞发生铁死亡$维持细胞

的正常生理功能&#7'

( 缺血性脑卒中后$细胞对谷氨

酸的摄取量降低$细胞外囊泡和非囊泡谷氨酸的释

放量增加$造成细胞外谷氨酸水平不断升高&#F'

$高

浓度的谷氨酸会产生兴奋性毒性从而导致 DPDV*,

L+

<被抑制$进而引发神经细胞铁死亡&!8'

(

HGHF出血性脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制

%出血性脑卒中又名脑出血 !CEV.K+*.*-.K:I*,'.̂

.IKR*$302"$虽然其仅占脑卒中的 $"b a#"b$但

其病死率和致残率高于缺血性脑卒中&$!'

( 出血性

脑卒中的脑损伤可大致分为两个阶段%原发性损伤

和继发性损伤( 其中原发性损伤主要是由血肿压迫

和颅内压升高所造成的$当出血情况稳定后$便出现

继发性损伤如炎症)水肿)血红蛋白降解和细胞死亡

代谢物的毒性)血脑屏障的破坏等&$@'

( 近年来许多

研究证实出血性脑卒中与铁死亡相关(

HGHGEF铁超载%出血性脑卒中的铁超载主要发生

在脑内$属于内源性&$@'

( 出血性脑卒中时$脑血管

破裂形成血肿$随后压迫周围血管发生继发性破裂$

从而引起占位效应性血肿范围扩大&;"'

( 血肿中积

聚了大量的红细胞$然后这些红细胞发生溶解$释放

血红蛋白$这样的过程通常会持续数月&;$'

( 血红蛋

白进一步分解后形成血红素$血红素通过受体进入

细胞内( 在血红素加氧酶 $!I*,*']PR*EKD*<$$2N

<$" 的作用下$血红素降解为一氧化碳)胆红素和

O*

! d

$导致细胞内铁超载$从而发生铁死亡$成为继

发性脑损伤和神经元死亡的主要原因&;!'

(

有学者研究发现$出血性脑卒中发病过程中的

铁超载还有其他原因%脑出血后出现炎症$激活了

1cG;A6P)77 信号通路$从而促进白细胞介素 <@

!CEV*.:*J\CE <@$3c<@"的表达#同时通过 e/iA

51/1# 途径使铁调素表达上调$进而阻止了脑组织

铁流出$导致铁超载&;#'

(

HGHGHF抗氧化系统受损%出血性脑卒中发生时$脑

铁水平)GN5水平会在短时间内迅速上升&;;'

$铁超

载大量消耗 H52$致使抗氧化系统不堪重负$从而

导致HTL; 活性降低( =IKER等&;$'研究发现在出血

性脑卒中后的 !; I$大鼠脑内的 HTL; 达到最低水

平$并且检测表明主要在神经细胞中 HTL; 表达下

调$说明此时神经细胞的抗氧化能力明显降低(

HGHGIF花生四烯酸 K 脂加氧酶)%,%29$*('%.-K Q

5$7(A;&-'%)-$4L"_K*活性增高%/cNL? 是 cNL

亚型之一$在出血性脑卒中时$/cNL? 的表达明显

增高$其与多不饱和脂肪酸反应$生成过氧化脂质$

从而引发神经元细胞铁死亡&;?'

(

*!@?!*
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IF针刺干预脑卒中相关铁死亡研究进展

在目前的研究中$针刺直接调控脑卒中相关铁

死亡机制的研究还较少$针刺调控脑内铁代谢)抗氧

化相关指标的研究较为常见( 脑内的铁代谢异常)

过氧化都与铁死亡发生息息相关$因此针刺对铁代

谢)过氧化的调控机制都对针刺调控铁死亡的机制

研究有重要意义( 目前常见的相关针刺治疗方式主

要有电针)头皮针)针刺及针药结合等(

IGEF电针%电针是传统针灸和现代电刺激相结合

的产物$目前已在临床上广泛应用( 电针可改善患

者的神经功能$提高患者的生活质量&;@'

( 电针对人

体的刺激较强$而且较为稳定$可以同时应用于多个

目标( 最近研究表明$电针可以抗凋亡)抗炎)抑制

自噬)降低抗氧化应激)促进神经干细胞的增殖和分

化以及神经血管单元重塑&;8'

( 目前在对脑卒中治

疗的研究中$电针对脑卒中铁死亡调控的作用机制

相对明确( cCKER等&;7'对脑缺血再灌注!+*.*-.K:CD̂

+I*,CK.*Z*.SJDC'E CEBJ.P$03G3"急性期大鼠进行电

针预处理$检测铁代谢和氧化应激相关蛋白$结果表

明电针预处理可恢复脑缺血再灌注后大脑中

OT&<$ 的表达水平$提高 H52和 HTL; 表达$降低

GN5表达$从而得出结论%电针可以通过调节铁代

谢降低脑缺血再灌注氧化应激发挥神经保护作用(

cC等&;8'研究电针对大脑中动脉闭塞!,CUU:*+*.*̂

-.K:K.V*.P'++:JDC'E$60/N"大鼠铁死亡的抑制作

用$研究结果表明电针可以显著提高 HTL; 和超氧

化物歧化酶!DJZ*.']CU*UCD,JVKD*$5N)"的活性以及

H52的水平$并减少丙二醛!,K:'EUCK:U*IPU*$6)/"

和铁的积累( 其中 5N)是抗氧化系统的重要酶类

之一$6)/是多不饱和脂肪酸过氧化物的降解产

物$其含量反映氧化应激水平$并在一定程度上介导

铁死亡&;F'

( 梁润昱&?"'研究显示电针及电针预处理

能够调控脑缺血再灌注后铁代谢$减少铁超载从而

减轻氧化应激损伤$发挥神经保护作用( 李笑笑

等&?$'研究发现电针可减轻糖氧剥夺A复氧!']PR*E^

R:J+'D*U*Z.CXKVC'E KEU .*Z*.SJDC'E$NH)AG"诱导的

海马神经元损伤$抑制神经元铁死亡(

IGHF头皮针%头皮针在促进急性出血性脑卒中后

临床神经功能缺损和肢体瘫痪的恢复方面有效且安

全&?!'

( 有6*VK分析研究显示$头皮针透刺百会是

急性出血性脑卒中的潜在有效治疗选择&?#'

( 目前

头皮针对脑卒中铁死亡的研究主要集中在出血性脑

卒中后的治疗方面( cC等&?;'对自体血液注射诱导

的出血性脑卒中鼠模型进行了头皮针疗法的预防作

用研究$结果显示头皮针治疗可增加神经细胞线粒

体外膜直径$降低细胞内6)/和 O*

! d的含量$抑制

神经元铁死亡$其机制可能是通过促进 Z@!Ai*KZ$A

&.S! 抗氧化信号通路引起HTL; 和铁蛋白重链多肽

$!S*..CVCE I*KXPZ':PZ*ZVCU*$$O12$"上调$从而增强

出血性脑卒中后的恢复( i'ER等&??'研究表明透刺

百会)曲鬓穴可使 HTL; 和 2N<$ 表达增加$GN5

累积减少$从而减轻脑出血后神经元细胞铁死亡$其

机制可能是通过下调 ,CG<!#K<#Z 实现( 李明月

等&?@'同样选择百会透曲鬓的针刺疗法对脑出血大

鼠进行治疗$认为针刺可能通过抑制脑出血大鼠神

经细胞铁死亡促进出血大鼠神经功能修复(

IGIF针刺及针药结合%大量研究已经证实$在脑卒

中相关的神经功能障碍疾病中$针刺治疗有效且安

全&?8'

( 目前针刺直接调控脑卒中铁死亡机制的相

关研究较少$汪红娟等&?7'用线栓法制备 @? 只大鼠

60/N模型$! I后拔出线栓从而建立脑缺血再灌注

模型$选取人中)大椎)百会穴进行捆绑针刺$留针

#" ,CE$$! I $ 次$共治疗 8 次$实验后得出结论%针

刺可以调节神经细胞O*

! d代谢$减轻海马组织O*

! d

集聚$减少脂质过氧化$从而抑制 03G3后大鼠神经

细胞铁死亡$发挥脑保护作用( 张琦等&?F'研究发现

醒脑开窍针刺法联合阿替普酶可减轻急性脑梗死患

者大脑中脂质过氧化的表达(

研究显示$在病理状态下$针刺能够增强脑组织

的抗氧化能力$通过促进脑组织中过氧化氢酶!+KV̂

K:KD*$0/1")5N)及谷胱甘肽过氧化物酶!R:JVKVIC'E*

Z*.']CUKD*$H52<T]"等抗氧化酶释放来改善自由基

代谢$进而减轻氧化应激&@" <@$'

( 孙培养等&@!'研究表

明通督调神针刺可提高脑卒中后抑郁!Z'DV<DV.'\*

U*Z.*DDC'E$T5)"大鼠海马 0/$ 区 5N))0/1活性$

降低6)/含量$抑制海马神经组织氧化应激( 舒

兆瑞&@#'研究显示针刺配合常规治疗可改善急性缺

血性脑卒中患者神经功能修复$改善血浆自由基水

平$这可能与 5N)活性升高有关( 张天仁&@;'研究

发现针刺联合人参提高了 H52)H52<T])5N)活

性$加强了抗氧化能力$缓解了大鼠慢性疲劳( 脂质

过氧化是铁死亡的特征之一$其中 5N))6)/)

H52<T]与脂质过氧化联系紧密$H52更是铁死亡

代表标志物之一$这对针刺治疗脑卒中铁死亡机制

有很大的借鉴意义(

JF结语

综上所述$脑卒中发病过程中铁死亡的发生机

*#@?!*
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制主要与铁超载)脂质过氧化)兴奋性毒性)抗氧化

酶失活及系统受损等有关( 缺血性脑卒中和出血性

脑卒中发病过程中铁死亡的发生机制还存在某些差

异$例如脂氧合酶类表达的亚型不同%缺血性脑卒中

$!A$? <cNL高表达$而出血性脑卒中 /cNL? 的表

达明显增高( 且铁过载产生的机制亦有区别( 因此

在不同情况下$针刺治疗方案的选择需有所不同(

目前针刺调控脑卒中相关铁死亡的研究尚处在前期

阶段$其具体机制尚未明确$需要进一步的研究探

索$且当下研究多以动物实验为主$缺乏临床实践验

证$这是未来针刺研究的一大挑战( 这些问题若能

得到解决$则有望为脑卒中的治疗提供重要的思路

及新的靶点(
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':$!"$;$$@!7"%8!7 <8#@(

&!8'OG34)6/&&/&H4c3eT$502&43)4G6$TGN&412

$̀*VK:(3EK+VCXKVC'E 'SVI*S*..'ZV'DCD.*RJ:KV'.HZ]; V.CR̂

R*.DK+JV*.*EK:SKC:J.*CE ,C+*&e'(&KV0*::̀C':$!"$;$$@

!$!"%$$7" <$$F$(

&!7'c43TL$ /̀31$5W&>c(6*+IKECD,D'SS*..'ZV'DCDKEU

.*:KVC'ED_CVI .*RJ:KV*U +*::U*KVI% K.*XC*_&e'(O.'EV

TIPDC':$!"$F$$"%$#F(

&!F'c3gg$c3g$e3/e&$*VK:($!A$? :CZ']PR*EKD*%K+.J+CK:

*EYP,*CE UCX*.D*VPZ*D'S+*::U*KVI&e'(&*J.'+I*,3EV$

!"$7$$$7%#; <;$(

&#"'i/G/1/5 2$4W&eW&He$cN42$*VK:(3EIC-CVCER$!A

$? <:CZ']PR*EKD*V'V.*KVK+JV*DV.'\*CE Z*.,KE*EVKEU

VT/CEUJ+*U VI.',-':PDCD,'U*:D&e'(̀ .KCE G*D$!"$7$

$@87%$!# <$!7(
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*E[K+JZJE+VJ.*'E 0G4̀ À)&OA1.\`DCREK:CERZKVI_KP

'SICZZ'+K,ZJDCE .KVD_CVI Z'DV<DV.'\*U*Z.*DDC'E&e'(

0ICE /+JZJE+V6']C-JDVC'E$!"!!$;!!7"%F"8 <F$#(

&@#'舒兆瑞(针刺对急性缺血性脑卒中患者血浆自由基水

平的影响&)'(南京%南京中医药大学$!"$;(

52W=G(0:CECEK:DVJUP'SK+JZJE+VJ.**SS*+V'E K+JV*CD̂

+I*,C+DV.'\*ZKVC*EVDhS.**.KUC+K:&)'(&KEBCER%&KEBCER

WECX*.DCVP'S0ICE*D*6*UC+CE*$!"$;(

&@;'张天仁(针刺结合人参煎剂对慢性疲劳模型大鼠抗氧

化的实验研究&)'(沈阳%辽宁中医药大学$!"$?(

=2/&H1G(4]Z*.C,*EVK:DVJUP'E KEVC']CUKVC'E 'SK+J^

ZJE+VJ.*+',-CE*U _CVI RCED*ERU*+'+VC'E CE +I.'EC+SK̂

VCRJ*,'U*:.KVD&)'(5I*EPKER%cCK'ECERWECX*.DCVP'S1.K̂

UCVC'EK:0ICE*D*6*UC+CE*$!"$?(

收稿日期"!"!# <"@ <!;

作者简介"陈瑞雪!$FF; <"$女$湖南邵东人$硕士研究生$

研究方向%针灸经络及针刺治病机制的研究(

通信作者"岳增辉$男$教授$博士研究生导师$研究方向%针

灸经络及针刺治病机制的研究( 4<,KC:%@!;8??"@;jQQ(

+',

编辑%纪彬

*@@?!*


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	中医学报8(1-130)
	中医学报8(131-160)
	中医学报8(161-226)

	09
	10
	11
	12



